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Pressemeldung 
 

Neue Regionalmanagerin für die AktivRegion Mittelholstein 
 
Bordesholm, 02.07.2019: Birte Carstens-Hennings (37) ist neue Regionalmanagerin der 

AktivRegion Mittelholstein. Die gebürtige Bordesholmerin lenkt ab sofort gemeinsam mit dem 
Vorstand die Geschicke des Vereins.  
 
Private und öffentliche Akteure zu motivieren, Projektideen zu sammeln, die Antragsteller zu 

beraten sowie die Realisierung zu unterstützen, das liegt ab sofort in der Hand von Birte 

Carstens-Hennings. Sie hat am 1. Juni 2019 die Geschäftsstelle als Nachfolgerin von Heinz-

Dieter Gröning übernommen, der in den Kreis Plön umgezogen ist.  

 

Vorstandsvorsitzender Jürgen Barth sagt: „Sie hat den Vorstand mit ihrer Kompetenz und 

ihren Ideen für die Region überzeugt.“ Relevante Erfahrungen im Destinationsmanagement 

sammelte die Diplom-Betriebswirtin bereits als Büroleiterin eines Natur- und 

Tourismuszentrums im Herzogtum Lauenburg und als Marketingleiterin bei der Tourismus-

Agentur Schleswig-Holstein GmbH. Nachdem Carstens-Hennings zuletzt bei einem großen 

Hotelkonzern international tätig war, freut sie sich jetzt auf ihre neue Aufgabe: „Meine Heimat 

durch EU-geförderte Projekte noch lebenswerter zu gestalten und für die Zukunft zu stärken, 

das motiviert mich sehr an dieser neuen Aufgabe“ sagt Carstens-Hennings.  

 

In der Einarbeitungsphase konzentriert sie sich darauf, private und öffentliche Akteure 

kennenzulernen. Ihr Fokus ist zudem, neue Akteure zu gewinnen und Projektideen zu den 

Themenschwerpunkten „Klimawandel & Energie“, „Nachhaltige Daseinsvorsorge“, 

„Wachstum & Innovation“ sowie „Bildung“ zu generieren. „Die Beteiligung aller ist der Garant, 

um die Region erfolgreich in die Zukunft zu lenken.“ sagt Carstens-Hennings.   

 

Die AktivRegion Mittelholstein liegt im Städtedreieck Kiel – Rendsburg – Neumünster und 

reicht westlich bis Hanerau-Hademarschen. Sie ist eine von 22 AktivRegionen in Schleswig-

Holstein, die den ländlichen Raum mit Unterstützung aus dem EU-Fonds ELER 

voranbringen. Informationen zur AktivRegion Mittelholstein stehen unter www.ar-

mittelholstein.de zur Verfügung. Öffentliche und private Interessenten mit Projektideen 

können sich an die Geschäftsstelle der AktivRegion Mittelholstein wenden (info@ar-

mittelholstein.de).  

 

Kontakt für Rückfragen 
Birte Carstens-Hennings 
Regionalmanagerin  
04322 – 55 60 210 
bch@ar-mittelholstein.de 
www.ar-mittelholstein.de 
 
 
Die AktivRegion Mittelholstein ist eine von 22 AktivRegionen in Schleswig-Holstein. Sie liegt im Städtedreieck 

Kiel-Rendsburg-Neumünster und reicht im Südwesten bis Hanerau-Hademarschen. Die Ämter Achterwehr, 

http://www.ar-mittelholstein.de/
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Bordesholm, Flintbek, Mittelholstein, Molfsee und Nortorfer Land sowie die Gemeinden Kronshagen und Wasbek 

haben sich zur AktivRegion Mittelholstein zusammengeschlossen. Zusammen mit Gemeinden, Vereinen, 

Verbänden, Bürgerinnen und Bürgern werden Projekte entwickelt und umgesetzt, die die Herausforderungen des 

demographischen Wandels, der Daseinsvorsorge und des Klimaschutzes annehmen. Klimawandel & Energie, 

Nachhaltige Daseinsvorsorge, Wachstum & Innovation sowie Bildung sind die vier Themenschwerpunkte. Ziel ist, 

den ländlichen Raum für seine rd. 98.000 EinwohnerInnen mit finanzieller Unterstützung aus dem EU-Fonds 

ELER lebenswert und zukunftsfähig zu gestalten.  

 


